
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

Учебный план основной образовательной программы основного общего образования (далее — 

учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет общие рамки отбора 

учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного общего образования. Продолжительность учебного года 

основного общего образования составляет 34 недели в 5–8-х классах , 33 недели в 9 классе. 

Соответственно, весь период обучения на уровне основного общего образования составляет 

169 учебных недель. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в 

совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 5 классе – 29 часов в неделю; 

 6 классе – 30 часов в неделю; 

 7 классе – 32 часа в неделю; 

 8 классе – 33 часа в неделю. 

 9 классе-       33 часа в неделю 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя 9 предметных областей. 

Обязательная предметная область учебного плана «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» включает учебный курс «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России», введенный на основании заявлений родителей (законных представителей) обучающихся, 

которые выбрали данный курс из перечня, предлагаемого МБОУ «Новополтавская СОШ 

им.Н.В.Курченко». На учебный курс «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» отводится 1 час в неделю в 5 и 6  классах. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего образования 

определяет МБОУ «Новополтавская СОШ им.Н.В.Курченко». 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими 

программы основного общего образования определены в плане внеурочной деятельности с учетом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 



представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МБОУ «Новополтавская СОШ 

им.Н.В.Курченко». 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с положением о 

текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ «Новополтавская СОШ им.Н.В.Курченко». 

Формами промежуточной аттестации является четвертная промежуточная аттестация и 

годовая промежуточная аттестация. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план основного общего образования 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

Учебные курсы, 

модули 

 

 

 

V VI VII VIII IX 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык  

5 6 4 3 

 

3 

Литература  

3 3 2 2 

 

3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

 

3 3 3 3 

 

3 

Математика и 

информатика 

Математика  
5 5   

 

Алгебра 

  3 3 

 

3 

Геометрия 

  2 2 

 

2 

Вероятность и 

статистика   1 1 

 

1 

Информатика     1 1 1 

Общественно-
научные предметы 

История  История России  

2 2 2 

 
 

2,5 
Всеобщая история 

2 

Обществознание   

 1 1 1 

 

1 

География  

1 1 2 2 

 

2 

Естественно-

научные предметы 

Физика  

  2 2 

 

3 

Химия  

   2 

 

2 

Биология  

1 1 1 2 

 

2 

ОДНКНР   1 1    

Искусство Изобразительное 
искусство 

 
1 1 1  

 

Музыка  1 1 1 1  

Технология Технология  2 2 2 1 1 

Физическая культура 
и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

 

 2 2 2 2 2 

Основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

    1 1 

Итого 27 29 30 31 32,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 1 2 2 1,5 

Учимся  писать грамотно 1     

Математика в задачах 1     

Занимательная грамматика  1    

Увлекательная математика   1   

Секреты русской орфографии и пунктуации   1   

За страницами учебника математики    1  

Простое непростое предложение    1  



Сложности русского языка     1 

Прикладная математика     0,5 

Максимальный обьем учебной нагрузки при 5-дневной 

учебной неделе 29 30 32 33 

 

33 

 

 

 
 

 

План внеурочной деятельности 

 
Курсы 

внеурочной 

деятельности по 

видам 

деятельности 

 

Формы 

внеурочной 

деятельности 

V VI VII VIII IX 

Двигательная 

активность 

 

 1 1 1 1 1 

Функциональная 

грамотность  

 

 2 2 2 2 2 

Профориентация 

 
 1 1 1 1 1 

Классные часы 

 
 1 1 1 1 1 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


